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Beste ouders,

De start van het nieuwe schooljaar is alweer een aantal
weken geleden. De informatieavond en de eerste
oudergesprekken zijn al achter de rug. Dus de hoogste
tijd voor ouderkrant nummer 2 van dit schooljaar om u
bij te praten. Leest u hem even helemaal door, dan
bent u weer op de hoogte!

Connie Schellens, directeur

HERINNERING:
STUDIEDAG DINSDAG 8 OKTOBER!

In eerdere ouderkranten en in de schoolkalender
2024-2025 heeft u kunnen lezen dat er op dinsdag

8 oktober een studiedag staat ingepland. Alle kinderen
van de groepen 1 t/m 8 zijn deze hele dag dan vrij.

Met het team volgen we die dag scholing rondom
thematisch werken. Het werken in een thema levert vaak
meer betrokkenheid op, de moeite waard dus om daar
mee aan de slag te gaan.

WEEK TEGEN PESTEN

In de week van 23 t/m 27 september is de Week Tegen
Pesten. Wij vinden het belangrijk om hier aandacht aan te
besteden. Dit jaar gaat het over roddelen.

ledereen krijgt weleens te maken met roddelen. Roddelen
kan onschuldig zijn en bijvoorbeeld helpen om je hart te
luchten, maar het kan ook omslaan naar schadelijk
gedrag, waarbij een ander zich buitengesloten of gepest
voelt. Het thema van dit jaar moedigt aan om stil te staan
bij de impact van roddelen. Wat is je eigen rol en hoe ga
je respectvol met elkaar om? Wat is jouw
verantwoordelijkheid?

? BENKFEN

» # - Doe mee metde
] Week Tegen Pesten

GEEN SIERADEN TIJDENS DE GYMLESSEN

Het zou fijn zijn als uw kind op de dag van de gymles geen
oorbellen, kettinkjes en/of armbandjes draagt.

Mochten oorbellen niet uit kunnen, dan verzoeken wij u
om de oorbellen af te plakken. Uiteraard voor de
veiligheid van uw kind!

Als kinderen toch met oorbellen in de gymles verschijnen,
plakken wij de oorbellen af. Een ongelukje zit in een klein
hoekje tenslotte. Mocht u hier bezwaar tegen hebben,
dan kunt u dit schriftelijk (via een e-mail of Kwiebbericht)
aan de leerkracht van uw kind laten weten. Het spreekt
hopelijk voor zich dat u dan zelf verantwoordelijk bent,
mocht er toch een ongelukje gebeuren.

VANUIT DE OUDERVERENIGING
Nieuws vanuit DE B4SSIE

Even een terugblik op de disco, het was een zeer
geslaagde avond!! Leuk om alle kindjes te zien!!

Op naar onze volgende
activiteit HALLOWEEN!!

Er hebben zich al diverse
ouders gemeld om mee te
doen met onze
Halloweentocht!!

Erg leuk!! Maar natuurlijk
zoeken we nog meer
huizen, dus geef je op
mocht je zin en tijd hebben!

HALLOWEEN
- {OGHT

Dit kan bij juf Sandra van Zwam of via Kwieb. De
Halloweentocht is op vrijdag 1 november 2024.

Groetjes van DE BASSIE.
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KINDERATELIER DE CIRKEL

Als kanker een rol speelt in hun leven, worden kinderen

geconfronteerd met stevige veranderingen. Ze krijgen te

maken met essentiéle onderwerpen zoals leven, ziekte
en een mogelijke dood. En dat heeft een stressvolle
impact op hun levens. Wij willen kinderen de ruimte
bieden om op een ongedwongen, speelse manier hun
gevoelens en ervaringen te verkennen en te verwerken.

Wat doen we bij het kinderatelier?

We maken kunst én plezier! Samen zijn en samen
ontdekken, waarbij expressie, creativiteit en de ruimte
om met elkaar te delen centraal staat. Aan het einde is
er gelegenheid om de werkstukken met de ouders uit te
wisselen. In korte gesprekjes praten we de ouders bij en
ieder half jaar is er een evaluatie.

Hoe doen we dat?
We zorgen voor een fijne, ontspannen en veilige
omgeving.

e Daarin hebben we aandacht wat belangrijk is voor
het kind.

e We zorgen voor verbinding in de groep (lotgenoten).

e We maken ruimte voor plezier en expressie.

e Het gaat ons om betekenisgeving. Wat is er aan de
hand in je leven? Hoe ga je daarmee om? Hoe voel
je je? De creatieve werkstukken helpen ons daarbij.

Hierin stemmen we af wat er speelt bij het kind en waar
behoefte aan is. Het proces van het kind is leidend.

Het ene kind ‘opent’ bij samenspel, terwijl het andere
kind ontspant bij individuele expressie.

We werken vanuit zingeving en hebben geen
therapeutische benadering.

Het kinderatelier is voor kinderen in de leeftijd van 6-12
jaar en is gratis. Woensdag 11 september is het
kinderatelier weer gestart met een nieuwe groep
kinderen. Tussentijds aansluiten kan altijd, alle
middagen staan los van elkaar.
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L‘zrudw??al‘e,da

Een creatief atelier voor kinderen die te maken
hebben (gehad) met kanker in het gezin of familie

‘Wat gaan we doen? We maken kunst én
plezier! Samenzijn en samen onidekken,
‘waarbij expressie, creativiteit en de ruimte
om met elkaar te praten centraal staat
Kinderen krilgen hier een plek om zichzelf
#n hun situatie in het gezin of familie te
verkennen.

Op een ongedwongen, speelse wijze

Unieke expositie? Om 16.00 uur
is er een moment waarin de kinderen
de ervaringen delen met hun eigen

Wanneer: Om de week op woensdag
van 14,00 wur tot 16.00 uur.
nstromen kan op elk moment.

Data: www.centrumdecirkel.n|

Adres: Centrum de Cirkel
Everisensiraal 19, Helmoiig

Kosten: geen

Contact en aanmelden;
info@centrumdecirkel. o

oudersiverzorgers of vraag nasr Lisette; ((482) 34 79 04

Leeftijd van ongeveer 6-12 jaar, E E

=
” broertjes en zusjes meenemen mag! e L

ONLINE OUDERAVOND “SLAAP & DE PUBERTEIT”

Bij pubers vindt een verschuiving plaats in het
slaap-waakritme, waardoor ze later slaperig worden en
moeite hebben met wakker worden. In extreme
gevallen kan dit leiden tot een vertraagde-
slaapfasesyndroom, wat zowel op school als in het
privéleven voor problemen kan zorgen. Daarnaast is
bekend dat pubers zichzelf vaak te weinig slaap gunnen,
wat leidt tot overmatige slaperigheid,
concentratieproblemen en stemmingswisselingen.

Tijdens deze online ouderavond neemt slaapexpert
Merijn van de Laar ouders en verzorgers mee in de
wereld van slaap. Hij leert hen hoe ze slaapproblemen bij
een puber kunnen herkennen en welke stappen ze
kunnen nemen om de nachtrust van hun kind te
verbeteren. Extra voordeel: de adviezen zijn ook
toepasbaar op de eigen situatie van de ouders!
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Waar :online

Wanneer :dinsdag 8 oktober 2024

Tijd :19.45 - 21.00 uur

Kosten : gratis

Voor wie  :ouders/verzorgers van (pre)-pubers van

8 t/m 15 jaar en andere geinteresseerden.

Aanmelden

Aanmelden voor deze online ouderavond kan via deze
website. Een paar dagen voor aanvang van de
ouderavond ontvangen ouders de link voor deelname via
de mail.

1G/a/Df

Brabant-Zuidoost

VANUIT CULTUUR CONTACT: HERFSTSCHOOL

Na een zeer geslaagde zomerschool organiseren wij ook
in de herfstvakantie iets leuks voor jullie!

Speciaal voor leerlingen van groep 1 t/m 8 vindt er, in
samenwerking met Stichting Openbare Basisscholen, de
Cacaofabriek en JIBB+, een “herfst-editie” plaats op
maandag 21 en dinsdag 22 oktober 2024.

Twee dagen lang, van 9.30 tot 12.30 uur, leer je super
veel van sport, kunst en cultuur in Helmond.

We verzamelen beide dagen bij de Cacaofabriek.

Hier starten en eindigen we. Alle dagen zijn Félix van
Pareren (cultuurcodrdinator van alle OBSH-scholen) en
Aart van der Aart (vakdocent) aanwezig. Zij zijn het
aanspreekpunt voor jou en je ouders/verzorgers.

Data + programma

Maandag 21 oktober starten we met een bioscoopfilm
en een verwerking, gericht op voeding, in de
Cacaofabriek.

Dinsdag 22 oktober verzamelen we bij de Cacaofabriek
en gaan we 3 verschillende sport- en culturele
activiteiten doen in en rondom de Cacaofabriek.

Kosten
Deelname is € 2,50 per dag. Tussendoor krijg je drinken
en een snack, zodat je niets hoeft mee te nemen.
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Aanmelden

Wil je meedoen, meld je dan véér woensdag 9 oktober
aan via www.sportencultuurhelmond.nl. Je kunt je
aanmelden voor beide dagen, maar ook voor maar één
dag. Dit moet je wel voor elke dag afzonderlijk doen:
Voor 21 oktober: aanmelden Herfstschool 21 oktober
Voor 22 oktober: aanmelden Herfstschool 22 oktober

VANUIT CULTUURCONTACT: ZANGLES

De zangcoach van de talentenshows van RTL 4 komt
naar Helmond (o.a. The Voice Kids)!

Wil jij 4 lessen volgen bij de bekendste zangacademie
van Nederland in Helmond en kijken of zingen iets voor
jou is? Meld je dan aan! Elke les leer je in een kleine
groep een nummer meerstemmig zingen. Ervaring met
zingen is helemaal niet nodig.

maandag 7, 14 8
9 )
(o november weer zangles

?én-mmiaar geven in Helmond en jij
<£72.50 21jaar en.ouder Kunt daar bij ziin!

Voor aanmelden voor een van onize zanggroepen in Helmond mail naar
info@babettelabeil.com
Rares: Prins Karelstraat 98, Helmond
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FOTO EXPOSITIE “HELMEN VOL VERHALEN”

Stichting Veteranen Helmond organiseert deze gratis te
bezoeken tentoonstelling in de Bibliotheek van Helmond.

“Helmen vol Verhalen” is een landelijk project waarin
veteranen worden gekoppeld aan kunstenaars.

Deze kunstenaars vertalen het persoonlijke missieverhaal
van de veteraan in een kunstwerk, waarbij de “helm” als
metafoor voor het militaire beroep dient. Het project
biedt een indrukwekkend inzicht in de werkelijkheid en
de impact van militaire missies op de veteranen en hun
thuisfront. Met een Helm in het gemeentewapen en in
het logo van Stichting Veteranen Helmond is de link snel
gelegd.

Als oud-matroos en veteraan leidt Amy van Son het
project “Helmen vol Verhalen”. Het doel is om meer
begrip en erkenning voor veteranen te krijgen.

Veel Nederlanders weten niet wat het betekent om op
missie te gaan. De verhalen in dit project geven een
waardevol beeld van deze ervaringen.

Amy van Son brengt met “Helmen vol Verhalen” een
eerbetoon aan degenen die hun leven wijden aan de
bescherming van vrijheid en vrede.

Kom langs en ontdek de indrukwekkende verhalen van
onze veteranen!

Programma

16 - 28 september: Tentoonstelling “Helmen vol
verhalen” in de Bibliotheek van Helmond, gratis
toegankelijk tijdens de openingstijden van de
Bibliotheek.
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STICHTING STICHTING VETERANEN HELMOND
ORGANISEERT IN HET KADER VAN
80 JAAR VRIJHEID

VETERANEN

HELMOND
SAMEN VOOR VRIJHEID!
FOTO EXPOSITIE

‘HELMEN

“De impact van veertig jaar vredesmissies in kunst verbeeld"

Op initiatief van Stichting Veteranen Helmond is de tentoonstelling
‘Helmen vol verhalen' te zien in de Bibliotheek. Dit is een foto-
expositie waarin kunstenares en veteraan Amy van Son op een
eigentijdse wijze de ervaringen van veteranen uitbeeldt en dichterbij
de maatschappij brengt. In hun gezamenlijke missie maken
kunstenaars en veteranen de relevantie zichtbaar van Nederlandse
missies en de impact daarvan op de deelnemende militairen.

GRATIS TOEGANG VOOR IEDEREEN!

NIEUWE LEDEN GEZOCHT

Zwemvereniging Helmondse Watervrienden is op zoek
naar nieuwe (jeugd)leden die het leuk vinden om te
komen zwemmen. Word lid van het wedstrijd-
zwemteam!

Ben je klaar om je zwemvaardigheden naar een hoger
niveau te tillen? Sluit je aan bij ons wedstrijdzwemteam
en ervaar de spanning van competitiezwemmen!
Onder begeleiding van onze ervaren coaches verbeter
je je techniek, neem je deel aan spannende wedstrijden
en bouw je aan je fitheid. Maak nieuwe vrienden en
word deel van onze gezellige zwemcommunity.

Meer weten?

Neem contact op via
wedstrijdzwemmen@helmondsewatervrienden.nl of
bezoek onze website www.helmondsewatervrienden.nl
Doe mee en zwem naar succes!



mailto:wedstrijdzwemmen@helmondsewatervrienden.nl
http://www.helmondsewatervrienden.nl

